
海外安全対策情報
（全国治安統計）



パナマにおける犯罪件数

2,022 2,023 2,024

殺人 480 541 537

傷害 8081 8213 8276

窃盗 16434 15812 17221

強盗 6198 5444 5636
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（単位：件数） 出典：パナマ治安省国家犯罪統計機構（SIEC)



パナマにおける殺人事件統計

ボカス・デ

ル・トロ
コロン チリキ パナマ 西パナマ

ロス・サン

トス
エレーラ ベラグアス コクレ

ノベ・ブク

レ

10万人あたり 45.6 42.2 40.3 19.5 11 6.1 4.8 4.2 3.3 1

実件数 4 116 19 293 58 6 6 10 9 2
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（単位：件数） 出典：パナマ治安省国家犯罪統計機構（SIEC)



パナマにおける傷害事件統計

ボカス・デ

ル・トロ
チリキ

ロス・サン

トス
パナマ 西パナマ ベラグアス コクレ エレーラ コロン

ノベ・ブク

レ

10万人あたり 3425.3 2336.2 279.6 226.1 225.9 219.3 198.1 193.5 191.6 36.3

実件数 298 1098 274 3392 1195 522 533 240 527 69
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（単位：件数） 出典：パナマ治安省国家犯罪統計機構（SIEC)



パナマにおける窃盗事件統計

ボカス・デ

ル・トロ
チリキ パナマ

ロス・サン

トス
西パナマ エレーラ コクレ ベラグアス コロン

ノベ・ブク

レ

10万人あたり 5229.9 3817.0 642.9 604.1 367.7 322.6 308.6 301.7 228.7 33.2

実件数 455 1794 9643 592 1945 400 830 718 629 63
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（単位：件数） 出典：パナマ治安省国家犯罪統計機構（SIEC)



パナマにおける強盗事件統計

ボカス・デ

ル・トロ
チリキ パナマ 西パナマ コロン コクレ

ロス・サン

トス
ベラグアス エレーラ

ノベ・ブク

レ

10万人あたり 2768 911.5 239.2 125.9 102.2 56.4 35.5 34.8 25.8 7.9

実件数 243 430 3588 666 281 152 32 83 32 15
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（単位：件数） 出典：パナマ治安省国家犯罪統計機構（SIEC)



人口１０万人あたりの犯罪発生件数比較

（単位：件数） 出典：パナマ治安省家犯罪統計機構（SIEC)

・殺人件数は、2022年で480件、2023年541件、2024年537件、2022年と比べると近年は50件以上増えて、

パナマ中心でも麻薬犯罪組織の抗争で殺人事件が起きるなどしています。

・パナマの危険な場所は、殺人ではボカス・デルトロ県、コロン県、チリキ県で、強盗では、ボカス県、チ

リキ県、パナマ県の件数が多いことを念頭に置き、特に注意して行動してください。

・パナマ全体で比べてみても、日本よりも殺人件数は15.4倍、強盗は114.2倍の遭遇率である為、安全だと

思って生活せず、日々気を抜かないで生活してください。

・犯罪の多くは、麻薬関係の組織犯罪であり、特にパナマ市首都圏（旧市街地区やサン・ミゲリート地区）

やコロン県で発生しています。このような、麻薬密売組織とギャング集団（パンティージャス）による抗争

に巻き込まれないよう注意が必要です。

・観光客を狙った強盗事件では、旧市街で観光している際に危険エリアに入ってしまい被害に遭うケースが

多く、観光エリア近くの危険エリアに入らないように十分注意してください。



情報提供のお願い

（単位：件数） 出典：パナマ治安省家犯罪統計機構（SIEC)

・強盗やスリ、置き引きなどの被害に遭われた際は、当館領事班までご一報下さい。

皆様から寄せられた情報を生かして、今後の邦人被害の予防に役立てることができます。

ご協力よろしくお願いします。

在パナマ日本国大使館領事班

Eメール：consular@pn.mofa.go.jp

電話：507-263-6155

開館時間：8:30~12:30、14:00~17:00

月曜日～金曜日（祝日を除く）

mailto:consular@pn.mofa.go.jp
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