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１．領事・治安情報 

●安全対策 

過去数ヶ月間に限っても，在留邦人の皆様が多く居住している地区で，発砲事件や拳銃を使用

した強盗被害が多発しており，また，アパート内部にまで長時間にわたり不審者が侵入した事案

も判明しています。 

在留邦人の皆様におかれましては，日中のパナマ市街地でも拳銃強盗が発生したり，２４時間

体制で警備員を置いているアパート内部ですら，必ずしも安全ではない当地の治安情勢を再認識

願います。また，外出時は不必要な金品を持ち歩かない，アパートへの来訪者はカメラ・覗き穴

で確認するなどの対策を取るとともに，万一，事件に遭遇した際は二次被害防止のため，抵抗

することのないようにしてください。 

 

●デモ行進に対する注意 

 最近，労働組合等がストライキ・デモ行進を行うことが増加しています。今のところ，３月に

コロン市内で行われたものを除き，平穏裏に行われているようですが，こうしたデモ行進はいつ

何時暴力的なものに変容するかはわかりません。また，平穏に行われていても，交通渋滞により

深刻な影響を受ける可能性もあります。当館でも事前にデモ等の情報を把握した場合，領事メー

ル等により注意喚起を行っていますが，在留邦人の皆様におかれても報道等で最新の状況を把握

し，必要な対策を取っていただくようお願いいたします。 

 

●第三国に渡航する際には「たびレジ」登録を 

「たびレジ」は，あなたの安全な旅行をサポートする外務省の無料メール配信サービスです。 

お住まいの国で在留届を提出している方でも，別の国・地域に短期間渡航する際には，「たびレ

ジ」に登録してください。登録すると，渡航先の大使館などから最新の安全情報が届くほか，緊

急時には登録された情報をもとに安否を確認し，必要な支援を行います。 

http://www.anzen.mofa.go.jp/anzen_campaign/ 

http://www.anzen.mofa.go.jp/anzen_campaign/


（３ヶ月以上の海外滞在予定の方は，ホームページ上又は大使館での「在留届」の提出をお願い

します。） 

 

●当国居住未成年者の出国時の諸注意について 

お子様（１８歳未満）を連れて日本に帰国するなど，当国を出国する場合，事前に準備すべき

手続きがあり，また，その一部が４月より変更となっています。 

詳細は，下記をクリック。 

http://www.panama.emb-japan.go.jp/itpr_ja/00_000374.html 

 

●「大使館からのお知らせ」の誤送信によるメールアドレス等の漏えい 

 先日，当方の不手際により，全ての送信先の氏名，メールアドレスが表示される方法にて，「大

使館からのお知らせ」メールを送信してしまいました。改めてお詫び申し上げますとともに，二

度とこのような事態が生じないよう必要な再発防止策を講じていることを報告させていただき

ます。 

 

 

２．広報文化のお知らせ 

●第７回全国日本語弁論大会 

 日時：6月 2日（土）午後 1時～ 

 場所：日本人学校(Calle Anastasio Ruiz Marbella, Bella Vista，地図はこちら) 

 内容：パナマ人を始めとする外国人の日本語学習者による日本語弁論大会を実施します。皆

さん応援に来てください。 

 

 

３．政治経済情勢 

●ベネズエラとの関係正常化へ向けた動き 

２６日，パナマ外務省は，パナマ政府とベネズエラ政府が以下の点で合意したと発表しまし

た。 

（１）本国へ召還していた駐ベネズエラ・パナマ大使及び駐パナマ・ベネズエラ大使をそれぞれ

の任国へ戻す。 

（２）パナマとベネズエラを結ぶ航空便の再開 

（３）二国間関係にかかる問題を扱う外交対話の継続 

また，両国の外務大臣は，上記事項のフォローアップのため３０日以内に進捗状況を大統領

に報告することになっています。 

 

●国連中南米カリブ経済委員会によるＧＤＰ成長率見通しの発表 

http://www.panama.emb-japan.go.jp/itpr_ja/00_000374.html
https://www.google.co.jp/maps/place/Escuela+Japonesa+de+Panam%C3%A1/@8.9784226,-79.5197354,18.36z/data=!4m5!3m4!1s0x0:0xb93e2c3b33c06e4a!8m2!3d8.9779584!4d-79.5202091?hl=ja


１１日，国連中南米カリブ経済委員会（ＣＥＰＡＬ）は，２０１８年の域内３３か国のＧＤＰ

成長率見通しを発表しました。パナマは前年比０．２％増の５．６％で域内トップ，次いでド

ミニカ共和国５．０％と続き，域内各国の平均成長率見通しは前年比１．０％増の２．２％と

なっています。 

 

 

※本メールマガジンに関するご意見・ご要望や，配信停止をご希望される方は，次のアドレス

までご連絡ください：consular@pn.mofa.go.jp 

 

 

 

発行：在パナマ日本国大使館 
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